
    邱正義婦產科 親子教室 2016年 課程表 

 

上課地點：本院親子教室  洽詢電話：(07)741-6177邱正義婦產科全體醫護人員關心您 

月 份 日 期 時 間 題   目 主 講 人 

1月 

2016/1/15 (五) AM10:00~12:00 歡喜迎接新生兒-優質產檢與孕期注意事項 副院長 陳愷鴻 

2016/1/23 （六） PM 2:30~4：30 如何做好月子：營養與養身 衛教師 

2月 2016/2/19 (五) AM10:00~12:00 超音波面面觀 副院長 陳愷鴻 

3月 

2016/3/11 (五) AM10:00~12:00 拉梅兹呼吸法 衛教師 

2016/3/26（六） PM 2:30~4：30 新生兒沐浴與寶寶按摩 衛教師 

4月 

2016/4/15 (五) AM10:00~12:00 高危險妊娠，預防與處理方式 副院長 陳愷鴻 

2016/4/23（六） PM 2:30~4：30 教你成功哺喂母乳 衛教師 

5月 
2016/5/13 (五) AM10:00~12:00 

生產應注意事項及處理 副院長 陳愷鴻 
2016/5/28（六） PM 2:30~4：30 

6月 

2016/6/17 (五) AM10:00~12:00 新生兒常見問題與照護 衛教師 

2016/6/25（六） PM 2:30~4：30 開心渡過孕期：孕期美容與保養 衛教師 

7月 
2015/7/15 (五) AM10:00~12:00 當個快樂孕媽咪：懷孕常見不適與注意事項 副院長 陳愷鴻 

2016/7/23（六） PM 2:30~4：30 如何做好月子：營養與養身 衛教師 

8月 
2016/8/12 (五) AM10:00~12:00 

如何縮短產程與減少疼痛 副院長 陳愷鴻 
2016/8/27（六） PM 2:30~4：30 

9月 
2016/9/9  (五) AM10:00~12:00 拉梅兹呼吸法 衛教師 

2016/9/24（六） PM 2:30~4：30 新生兒沐浴與寶寶按摩 衛教師 

10月 

2016/10/14(五) AM10:00~12:00 如何避免早產與預防方式 副院長 陳愷鴻 

2016/10/29（六） PM 2:30~4：30 教你成功哺喂母乳 衛教師 

11月 
2016/11/11(五) AM10:00~12:00 

選擇生產方式：談自然產與剖腹產 副院長 陳愷鴻 
2016/11/26（六） PM 2:30~4：30 

12月 
2016/12/16(五) AM10:00~12:00 歡喜迎接新生兒-優質產檢與孕期注意事項 副院長 陳愷鴻 

2016/12/24（六） PM 2:30~4：30 新生兒常見問題與照護 衛教師 


